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Аннотация. Введение. В статье рассматривается роль спортивного программиро-
вания в обеспечении технологического суверенитета Российской Федерации и фор-
мировании духовно-нравственных ценностей студенческой молодежи в условиях 
современных геополитических вызовов. Целью исследования является обоснование 
потенциала интеллектуальных соревнований как инструмента подготовки будущих 
высококвалифицированных кадров для критически важных технологических направ-
лений и их ценностной социализации. Методология. Методологическую основу ис-
следования образует интеграция трех взаимосвязанных и взаимодополняющих под-
ходов – системного, деятельностного и компетентностного. Основная идея работы 
заключается в том, что вид спорта «спортивное программирование» выступает не 
только как вид соревновательной деятельности, но и как средство развития надпро-
фессиональных компетенций ИТ-специалистов, а также как эффективный механизм 
патриотического воспитания, развития командного духа и профессиональной ответ-
ственности. Результаты. Экспериментальная база исследования – ФГБОУ ВО «До-
нецкий национальный технический университет» (ДонНТУ). Опытно-эксперимен-
тальная работа осуществлялась в течение трех лет (2023–2026 гг.), в ней приняли 
участие 510 обучающихся очной формы обучения и 15 преподавателей. Практическая 
реализация в ДонНТУ включала: введение тем по спортивному программированию 
в рабочие программы дисциплин «Введение в специальности» и «Основы программ-
ной инженерии» для студентов направления 09.03.04 «Программная инженерия»; про-
ведение 17 соревнований различного уровня за 2024–2026 гг.; формирование сборной 
команды ДНР по спортивному программированию. Выводы. На основе анализа акту-
альных научных подходов доказывается, что системная поддержка внедрения такого 
инновационного инструмента, как спортивное программирование, в образователь-
ный процесс способствует формированию поколения специалистов, способных обе-
спечивать технологическую независимость страны при сохранении приверженности 
традиционным ценностям. Итоги данной работы подтверждают необходимость ин-
теграции важных практик спортивного программирования в образовательную среду 
вузов для укрепления кадрового потенциала и национальной безопасности страны.
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Abstract. Introduction. The article examines the role of sports programming in ensuring 
the technological sovereignty of the Russian Federation and in shaping the spiritual and 
moral values of student youth in the context of modern geopolitical challenges. The aim of 
the study is to substantiate the potential of intellectual competitions as a tool for training 
future highly qualified personnel for critically important technological fields and for their 
value socialization. Methodology. The methodological basis of this study is the integration 
of three interrelated and mutually complementary approaches – systemic, activity based, 
and competence based. The main idea of the work is that the sport of “sports programming” 
serves not only as a type of competitive activity but also as a means of developing the super 
professional competencies of IT specialists, as well as an effective mechanism for patriotic 
education, fostering team spirit, and promoting professional responsibility. Results. The 
experimental base for the study is the Federal State Budgetary Educational Institution of 
Higher Education “Donetsk National Technical University” (DonNTU). The experimental 
work was carried out over a period of three years (2023–2026), and it involved 510 full-time 
students and 15 teachers. The practical implementation at DonNTU included: introducing 
topics on sports programming into the curricula of the “Introduction to Specialties” and 
“Fundamentals of Software Engineering” disciplines for students majoring in 09.03.04 
“Software Engineering”; holding 17 competitions at various levels between 2024 and 
2026; and forming a DPR national team in sports programming. Conclusions. Based on 
an analysis of current scientific approaches, it is proven that systemic support for the 
introduction of such an innovative tool as sports programming into the educational process 
contributes to the formation of a generation of specialists capable of ensuring the country’s 
technological independence while remaining committed to traditional values. The results 
of this work confirm the need to integrate important practices of sports programming into 
the educational environment of universities in order to strengthen the country’s human 
resources and national security.
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Введение. Современный этап разви-
тия Российской Федерации характеризу-
ется фундаментальной трансформацией 
социально-экономических и технологи-
ческих укладов. В условиях усиления 
внешнего санкционного давления, огра-

ничения доступа к зарубежным техноло-
гиям, комплектующим и программным 
решениям вопрос обеспечения техно-
логического суверенитета страны при-
обретает статус стратегического импе-
ратива государственной политики. Как 
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отмечает И. В. Паньшин, экономика Рос-
сии находится на переломной стадии, 
связанной с переориентацией на само-
стоятельные и независимые от действий 
недружественных стран экономические 
решения [16]. Ключевой проблемой ста-
новится не просто импортозамещение, 
а достижение технологического парите-
та и лидерства в критических отраслях, 
что невозможно без наличия высоко-
квалифицированных кадров, способных 
разрабатывать, осваивать и использовать 
передовые технологии.

Одновременно с технологическими 
вызовами общество сталкивается с про-
блемой дефицита прочных духовно-
нравственных ориентиров среди моло-
дежи. В Указе Президента Российской 
Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об 
утверждении Основ государственной 
политики по сохранению и укрепле-
нию традиционных российских духов-
но-нравственных ценностей» традици-
онные ценности рассматриваются как 
основа, позволяющая защищать и укре-
плять суверенитет России [11]. Однако 
Н. Н. Киселев указывает на рост агрес-
сии, снижение уровня гражданской от-
ветственности и ослабление семейных 
ценностей в студенческой среде, где 
происходит активное формирование 
личности и мировоззрения [7]. В этом 
контексте система высшего образования 
оказывается в центре двойного запро-
са: с одной стороны, необходимо под-
готовить конкурентоспособных специ-
алистов для технологического прорыва, 
с другой – сформировать гармонично 
развитую личность с устойчивой граж-
данской позицией и патриотическим со-
знанием.

Традиционные подходы к подготовке 
ИТ-кадров в образовательных органи-
зациях высшего образования (ООВО) 
часто фокусируются исключительно 
на развитии профессиональных ком-
петенций (hard skills), упуская из виду 

важность надпрофессиональных ком-
петенций и воспитательный потенци-
ал инженерной деятельности и внеу-
чебной активности. Как подчеркивает  
Е. Н. Санченко, подготовка исследова-
телей «нового» формата должна идти 
в унисон со стратегическими направле-
ниями инновационного развития госу-
дарства, что обеспечит технологический 
суверенитет Российской Федерации 
в целом [13]. 

В связи с этим актуальным становит-
ся поиск новых педагогических и орга-
низационных механизмов, способных 
одновременно решать задачи техно-
логического развития и духовно-нрав-
ственного воспитания. Одним из таких 
механизмов является спортивное про-
граммирование – интеллектуальный вид 
спорта, основанный на оперативной раз-
работке алгоритмов и программных ре-
шений для различных технологических 
задач в условиях жесткого временного 
регламента. Однако на сегодняшний 
день потенциал спортивного програм-
мирования как инструмента обеспече-
ния технологического суверенитета, 
поддержания когнитивного здоровья 
и формирования надпрофессиональных 
компетенций и ценностной социализа-
ции молодежи используется недостаточ-
но системно.

Целью данной статьи является обо-
снование необходимости внедрения 
спортивного программирования, как 
инструмента подготовки будущих вы-
сококвалифицированных кадров для 
достижения технологического сувере-
нитета России и развития их духовно-
нравственных ценностей.

Методология. Методологическую 
основу настоящего исследования обра-
зует интеграция трех взаимосвязанных 
и взаимодополняющих подходов – си-
стемного, деятельностного и компетент-
ностного. Совокупное применение дан-
ных подходов обеспечивает целостность 
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теоретического обоснования и позволя-
ет рассмотреть исследуемый феномен 
с позиции структуры, процесса и резуль-
тата, что соответствует современным 
требованиям методологии педагогиче-
ской науки.

Системный подход выступает фун-
даментальной основой исследования 
и позволяет рассматривать спортивное 
программирование не как изолирован-
ную соревновательную практику или 
факультативное увлечение студентов, 
а как целостную развивающую образо-
вательную среду, обладающую сложной 
внутренней структурой и множествен-
ными связями с внешней средой.

Благодаря деятельностному подходу 
спортивное программирование тракту-
ется не как пассивное потребление ин-
формации, а как активная, мотивирован-
ная, рефлексивная деятельность, в ходе 
которой студент одновременно высту-
пает субъектом обучения, субъектом со-
ревнования и субъектом профессиональ-
ного самоопределения.

Компетентностный подход опреде-
ляет целевые ориентиры и критери-
ально-оценочную базу исследования, 
устанавливая, что результатом про-
фессиональной подготовки выступает 
не сумма знаний, умений и навыков, 
а интегративная готовность специалиста 
к эффективному действию в профессио-
нально значимых ситуациях, в том числе 
в условиях неопределенности, дефицита 
времени и командного взаимодействия.

Такая методологическая триада обе-
спечивает научную новизну исследо-
вания, состоящую в целостном, много-
аспектном обосновании педагогического 
потенциала спортивного программирова-
ния как средства формирования надпро-
фессиональных компетенций будущих 
ИТ-специалистов, и создает надежную 
основу для проектирования, экспери-
ментальной проверки и последующего 
масштабирования разработанной педаго-

гической модели в системе высшего об-
разования Российской Федерации. 

В работе использован комплекс об-
щенаучных методов: теоретический 
анализ, синтез и обобщение научной 
литературы, нормативно-правовых ак-
тов и стратегических документов. Был 
применен контент-анализ подходов к по-
ниманию сущности технологического 
суверенитета и воспитательного потен-
циала студенческих спортивных клубов 
(ССК).

Анализ научных источников позво-
лил выявить, что одним из ключевых 
факторов достижения технологического 
суверенитета являются квалифициро-
ванные кадры. В частности, о важности 
кадрового компонента речь идет в рабо-
тах И. В. Паньшина [11], E. E. Петрова, 
М. Ф. Фридмана, Ю. Ф. Фридман [12], 
С. В. Кузнецова, Е. А. Горина, М. Р. Им-
залиевой [8], Е. Б. Тищенко, В. О. Бевза 
[15] и др. 

Необходимость адаптации высше-
го образования к потребностям рынка 
труда отметил в своем выступлении ми-
нистр науки и высшего образования Рос-
сийской Федерации В. Н. Фальков [2]. 
Также этот вопрос поднимается в рабо-
тах Ю. Е. Казаковой [6], И. Л. Ермолова 
[4], Н. А. Бондаренко [1].

Обобщение полученной информации 
позволяет спроецировать экономиче-
ские и политические категории («техно-
логический суверенитет», «лидерство») 
на педагогическую практику («подго-
товка кадров», «воспитание»), выявив 
скрытые резервы спортивного програм-
мирования как инструмента, находяще-
гося на стыке спорта, науки, образова-
ния, бизнеса и ценностных ориентиров.

Результаты. Острой проблемой 
остается удержание талантов в вузе. 
Статистика свидетельствует, что 32 % 
студентов инженерных направлений не 
завершают обучение, при этом внутрен-
няя аналитика вузов показывает, что  
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44 % из числа отчислившихся по соб-
ственному желанию выбирают путь 
предпринимательства [17]. Основной 
причиной ухода становится отсутствие 
в традиционной учебной программе 
возможностей для профессиональной 
самореализации и быстрой коммерциа-
лизации идей. Именно по этой причине 
важным является переход системы выс-
шего образования к концепциям «Уни-
верситет 3.0» и «Университет 4.0», где 
вузы становятся центрами синтеза обра-
зования, науки и предпринимательства. 

В рамках концепции «Университет 
3.0» к традиционным целям ООВО до-
бавляется коммерциализация знаний 
и технологий. Это позволяет студенту 
реализовывать свои проекты без отрыва 
от получения образования. 

Концепция «Университет 4.0» под-
разумевает использование современ-
ных цифровых технологий и внедре-
ние в учебный процесс инновационных 
методов обучения. При этом студенты 
получают умения и навыки, которые от-
вечают запросам рынка труда. В соот-
ветствии с концепцией подразумевает-
ся тесное сотрудничество между вузом 
и индустриальными партнерами в части 
совместной разработки образовательных 
программ, внедрения проектного обуче-
ния на базе реальных задач и создания 
практико-ориентированных программ. 

Реализация данных концепций пред-
полагает вовлечение студентов в ра-
боту над реальными промышленными 
проектами с первых курсов обучения. 
Внедрение спортивного программи-
рования в образовательный процесс 
позволяет решить данную задачу. На-
пример, на соревнованиях в дисципли-
не «программирование продуктовое» 
участники получают реальные задания, 
работа над которыми позволяет приоб-
рести важные профессиональные на-
выки, опыт и возможность внедрения 
разработанных интеллектуальных про-

дуктов. В этом контексте спортивное 
программирование перестает воспри-
ниматься исключительно как досуг или 
хобби для энтузиастов. Оно преобразу-
ется в систему интенсивной подготовки 
интеллектуальной элиты, способной ре-
шать нестандартные задачи в условиях 
ограниченных ресурсов. Алгоритмиче-
ское мышление, развиваемое в процессе 
спортивных соревнований по програм-
мированию, является фундаменталь-
ной компетенцией для разработчиков 
программного обеспечения, систем ис-
кусственного интеллекта, криптографи-
ческих защит и операционных систем. 
Важным является проведение работы не 
только со студентами, но и с учащими-
ся общеобразовательных организаций 
и средних профессиональных учебных 
заведений. Подобный подход создает ус-
ловия для раннего выявления и развития 
талантливой молодежи, их последующе-
го становления в ИТ-сфере, повышения 
качества подготовки кадров и формиро-
вания профессионального сообщества 
в регионе. 

Однако технологическая подготов-
ка не может существовать в отрыве от 
ценностного фундамента. В процессе 
обучения у молодежи должны формиро-
ваться нравственные принципы как ос-
нова когнитивной устойчивости [8].

И. В. Паньшин подчеркивает, что 
общество является носителем знаний 
и компетенций, обеспечивающих го-
сударственный технологический суве-
ренитет [11]. Но общество состоит из 
личностей, чьи мотивационные уста-
новки определяют вектор применения 
их знаний. Специалист высочайшего 
класса, не обладающий патриотическим 
сознанием и нравственными ориентира-
ми, может стать угрозой для технологи-
ческого суверенитета (например, через 
утечку знаний или работу на другие 
страны). 

Важно не только передавать знания 
и умения, но и суметь передать соци-
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ально-нравственные, мировоззренче-
ские и идеологические нормы, про-
стыми словами «культурный код нашей 
страны» [14]. Основой для формирова-
ния гражданской идентичности и нацио-
нального самосознания становится соз-
дание условий для воспитания студента 
как целостной личности, сочетающей 
в себе высокий интеллектуальный по-
тенциал с нравственными ориентирами 
[3; 9].

Решение данной задачи возмож-
но путем внедрения спортивного про-
граммирования в образовательное про-
странство вуза через ССК. Создание 
в структуре ССК специализированных 
секций спортивного программирова-
ния является важным шагом, поскольку 
именно секция становится первичной 
ячейкой системной подготовки кадров 
и ценностной социализации студентов 
[5; 10]. Она является не только трениро-
вочной площадкой, но и инструментом 
формирования таких важных качеств, 
как дисциплинированность, честность, 
справедливость, ответственность, целе-
устремленность, умение преодолевать 
трудности и работать в команде.

В тренировочном процессе принима-
ют участие как новички, так и опытные 
участники. Это является важной частью 
воспитательной работы, обеспечивает 
передачу знаний и опыта между студен-
тами, способствуя взаимному обучению 
и укреплению сообщества программи-
стов.

Таким образом, спортивное про-
граммирование как инновационный 
педагогический инструмент позволяет 
использовать его не только для профес-
сиональной подготовки, но и как меха-
низм развития духовно-нравственных 
ориентиров студента, а именно: воспи-
тывает справедливость и честность, раз-
вивает умение работать в команде, упор-
ство для достижения целей, обладает 
мощным патриотическим потенциалом. 

Патриотическое воспитание проис-
ходит через участие в мероприятиях, где 
можно почувствовать связь поколений, 
осознать свою историческую принад-
лежность и культурную идентичность. 
Создание отечественного программного 
обеспечения, защита информационных 
рубежей, разработка алгоритмов для 
оборонной промышленности – это со-
временные формы патриотизма. Также 
необходимо проводить тематические со-
ревнования, посвященные историческим 
датам или достижениям российской нау-
ки. В качестве примеров реализованных 
проектов в данном направлении можно 
привести следующее.

1. Всероссийский фестиваль по инно-
вационным видам спорта среди учащей-
ся молодежи «Победа» (г. Раменское, 
сентябрь 2025 г.), где помимо соревнова-
ний проводились исторические выстав-
ки, посвященные подвигам советского 
народа в Великой Отечественной войне, 
героям специальной военной операции 
и др.

2. Фестиваль инновационных циф-
ровых видов спорта «Код Новороссии» 
(г. Донецк, ноябрь 2025 г.), который во-
площает идею исторического, научного, 
культурного и технологического возрож-
дения новых регионов в составе России 
через синтез передовых цифровых прак-
тик, исторической памяти и патриотиче-
ского созидания. Данное мероприятие 
объединило науку, цифровые техноло-
гии, историческую память, патриоти-
ческое воспитание и включало в себя 
спортивную составляющую, мастер-
классы для участников СВО и выставку 
технологических достижений молодых 
ученых из новых регионов России.

3. Хакатон по разработке инноваци-
онных ИТ-решений, направленных на 
поддержку ветеранов СВО (г. Донецк, 
март 2026 г.).

Таким образом, спортивное про-
граммирование выходит за рамки уз-
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копрофессиональной подготовки. Оно 
становится инструментом формирова-
ния академической культуры молодого 
исследователя, позволяя объединить 
лучшие отечественные традиции под-
готовки кадров с современными инстру-
ментами научного поиска [13].

Изложенные в работе предложения 
подтверждены результатами внедрения 
спортивного программирования, кото-
рое предполагает системную интегра-
цию как в учебный процесс, так и во 
внеучебную деятельность через ССК, 
в образовательное пространство ФГБОУ 
ВО «Донецкий национальный техниче-
ский университет» (ДонНТУ).

В данном университете интеграция 
реализуется посредством введения тем 
по спортивному программированию 
в рабочие программы дисциплин для 
студентов специальности 09.03.04 «Про-
граммная инженерия», возможности 
прохождения практики в региональной 
физкультурно-спортивной обществен-
ной организации «Федерация спортивно-
го программирования Донецкой Народ-
ной Республики» (ФСП ДНР) и занятий 
студентов в секции спортивного про-
граммирования, действующей на базе 
ССК «Македон-ДонНТУ». Внеучебная 
компонента, базирующаяся на ресурсах 
ССК, выступает платформой для прове-
дения регулярных соревнований и тре-
нировочных сборов, что способствует 
формированию устойчивого професси-
онального сообщества. В данном кон-
тексте спортивное программирование 
трансформируется из индивидуального 
увлечения в командную практику, вос-
питывающую ценности коллективизма, 
ответственности и профессиональной 
этики. Механизм наставничества, где 
опытные студенты курируют новичков, 
обеспечивает преемственность знаний, 
а партнерство с индустриальными заказ-
чиками позволяет решать прикладные 
задачи. Таким образом, ССК становится 

связующим звеном между образованием 
и производством, формируя среду для 
становления кадров нового поколения. 

Организация Кубка новых регионов 
России по спортивному программиро-
ванию среди студентов в 2024 и 2025 гг. 
вызвало высокий интерес к спортивно-
му программированию среди ООВО но-
вых субъектов Российской Федерации.

Итоговым результатом такой ком-
плексной деятельности является то, что 
80 % сборной ДНР по спортивному про-
граммированию составляют студенты 
ДонНТУ, а 19 студентов входят в состав 
сборной России. Студенты являются по-
бедителями Чемпионатов и Первенств 
России в различных дисциплинах спор-
тивного программирования. Помимо 
спортивных достижений студентами 
разработаны важные ИТ-проекты для 
региона, которые изначально являлись 
заданиями хакатонов – промышленные 
туристические маршруты ДНР, интел-
лектуальный помощник для участников 
СВО, мобильное приложение «Контро-
лируем цены вместе» и др.

Таким образом, создание в ССК 
ООВО секций по спортивному про-
граммированию и в дальнейшем созда-
ние Лиги будет способствовать более 
быстрому росту занимающихся спор-
тивным программированием, а значит, 
и обеспечению страны высококлассны-
ми ИТ-специалистами.

Выводы. Проведенный анализ по-
зволяет сделать вывод, что спортивное 
программирование является мощным, 
но недооцененным ресурсом обеспе-
чения технологического суверенитета 
Российской Федерации. Оно решает за-
дачу подготовки кадров высочайшей 
квалификации, способных создавать от-
ечественные технологии, одновременно 
выступая платформой для формирова-
ния духовно-нравственных и патриоти-
ческих ценностей молодежи. Через ме-
ханизмы соревнований, наставничества 
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и проектной деятельности молодежь 
вовлекается в процесс построения тех-
нологически независимого государства, 
осознавая свою личную ответствен-
ность за этот процесс. Интеграция спор-
тивного программирования как иннова-
ционного педагогического инструмента 

в образовательный процесс позволит 
подготовить поколение специалистов, 
которые будут не только профессионала-
ми высокого класса, но и сознательными 
гражданами, готовыми служить интере-
сам своей страны через труд и иннова-
ции.
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